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Amit érdemes tudni a mesterseges intelligenciarol

Mi ez és miért érdemes odafigyelniink ra?

A mesterséges intelligencia (Ml vagy Al, az angol Artificial Intelligence-bél) olyan rendszereket jelent, amelyek
ugy vannak programozva, hogy emberként gondolkodjanak és reagaljanak. Valéjaban ezt a meghatarozast is
egy mesterséges intelligencia rendszer, a ChatGPT adta a kérdéslinkre.

Mi az a mesterséges intelligencia?

Az Ml az emberi intelligencia szimuldcidjdt jelenti olyan gépekben, amelyek ugy vannak programozva, hogy
emberként gondolkodjanak és tanuljanak. Olyan algoritmusok és programok fejlesztését foglalia magdban,
amelyek képesek a jellemzéen emberi értelmet igénylé feladatok elvégzésére, mint példdul a beszéd
felismerése, a természetes nyelv megértése, a dontéshozatal és a jaték. A mesterséges intelligencidnak tébbféle
tipusa létezik, ideértve a szabdlyalapu Mi-t, a szakértdi rendszereket és a gépi tanuldst.

Az MI erdssége abban rejlik, hogy képes szimuldlni az emberi intelligencidt és gondolkodasi képességet,
azonban barmely embernél nagysagrendekkel tobb informaciét képes elemezni, sokkal révidebb idé alatt.

Az Ml koncepcidja nem Uj kelet(i. Az els6ként a sci-fi irodalomban feltlint MI-t, mar évtizedek 6ta kutatjak és
fejlesztik. Manapsag azért hallunk réla annyit, mert ez az elsé alkalom, hogy barkinek lehet&sége van
kapcsolatba Iépni egy MI-vel és megtapasztalni a képességeit.

Az egyik elsé nyilvanosan elérhet6 megoldas a ChatGPT, ami egy olyan online mesterséges intelligencia
csevegbbot, amely képes Ugy reagalni, mint egy igazi ember, és a Turing-teszten is atment. Ezzel a teszttel
megallapithatd, hogy egy gép intelligens viselkedést tanusit-e, mikézben egy valédi emberrel 1ép interakcidba
egy szoveges felhasznaldi fellleten keresztiil. Ha a teszten résztvevé személy nem tudja megallapitani, hogy
géppel vagy emberrel kommunikal-e, akkor a gép atment a teszten. A ma elérheté Ml rendszerek az elsé
olyanok, amelyek erre képesek.

Az online beszélgetés azonban csak a kezdete annak, amire a mesterséges intelligencia képes. Manapsag mar
|éteznek MI megoldasok, amelyekkel példaul oktatévideod készithetd barmely nyelvhez; az egészségligyi adatok
elemzésével meghatarozhatd, hogy kinél a legvaldszinlibb a rdkos megbetegedés kialakulasa; hireket vagy
esszéket irnak tetsz6leges témaban; képeket készithetnek gyermekkonyvekhez vagy akdr Uj szamitdgépes
programokat is képesek irni. Noha a mesterséges intelligencia nem feltétlenil olyan dolog, amitél tartani kell,
vannak veszélyek, amelyekkel érdemes tisztaban lenniink.
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A mesterséges intelligencia veszélyei

Leutanozhat benniinket: Az MI-megoldasok képesek rogziteni a hangunkat, majd valds idGben
|étrehozni olyan Uj hangot, amely pontosan lgy szél, mint az eredeti, ezzel megszemélyesitve minket.
Egy kibertamado ily mdodon létrehozhat mesterséges telefonos hanglizeneteket, és elhitetheti
munkatarsainkkal, bankunkkal vagy egy csalddtagunkkal, hogy mi telefonalunk és barmire megkérheti
Gket a neviinkben. Az Ml ugyanezt képekkel vagy videdval is megteheti. Egy mesterséges intelligencia-
megoldas, amelyet Deep Fake-nek hivnak, egy meglévé képet vagy videdt felhaszndlva teljesen Uj
képeket vagy videdkat hozhat létre rélunk (beleértve a hangunkat is), amelyen olyan események
torténnek, amiket soha nem csinaltunk.

Rossz valaszok: Az MI altal biztositott adatok és valaszok hibakat, tévedéseket tartalmazhatnak. A
mesterséges intelligencia gyakran hasznal az Interneten keresztil elérhet6 nyilvdnos informacidkat,
illetve valaszait a fejleszték elfogultsaga is befolydsolhatja. Mig a tipikus keresémotorokat ugy
tervezték, hogy a ,legjobb” vagy leghelyesebb valaszt adjak a kérdéseinkre, az olyan megoldasok, mint
az Ml a leginkdbb emberszer(i vélaszt prébaljak adni. Hogy melyik a jobb, az attdl fligg, hogy mit
szeretnénk elérni.

Nem mindenki egyenl6: Mivel a mesterséges intelligencia a legljabb, legmodernebb technolégianak
szamit, cégek szazai kinalnak kilonb6z6 Ml-szolgaltatasokat. Sokan koéziliik az adatainkat vagy
hitelkartydnk adatait szeretnék felhaszndlni. Legylink évatosak! — Nem minden MlI-szolgdltatas
megbizhatd. Tajékozodjunk, mielStt regisztralunk vagy hasznalatba vesziink egy mesterséges
intelligencia-szolgdltatast!

Adataink védelme: Amikor mesterséges intelligencia rendszert hasznalunk vagy interakcioba léplink
vele — példaul online cseveglink a ChatGPT-vel — legyilink tudataban annak, hogy a rendszerbe bevitt
informacidok nemcsak feldolgozasra, hanem megérzésre is keriilnek, s6t a masok szamara adott
valaszokban felhasznalasra is keriilhetnek. Ez azt jelenti, hogy ha barmilyen személyes adatot vagy
bizalmas munkahelyi informaciét is megadunk, ezek az informacidk tarolasra, igy potencialisan
megosztasra vagy eladasra is kertilhetnek. Ne osszunk és ne adjunk meg semmilyen olyan informaciot,
amelyet érzékenynek, személyesnek tartunk vagy bizalmas munkahelyi informaciét tartalmaz!

Az Ml jovdje

A mesterséges intelligencia még mindig gyerekcipSben jar, hasonldéan ahhoz, ahol az Internet volt hisz-harminc
évvel ezelGtt. Bar szamithatunk a mesterséges intelligencia gyors fejlédésére és alkalmazasdara, nagyon nehéz
megjodsolni, hogy milyen lesz a hatasa. Legylink tudataban annak, hogy ezek a képességek rendelkezésre allnak,
és mesterséges intelligencia haszndlatakor legylink nagyon &vatosak azzal kapcsolatban, hogy milyen
informdacidkat adunk és osztunk meg!

Forrasok

ChatGPT: https://chat.openai.com/chat
Turing Test:

A forditast készitette: Nemzetbiztonsagi Szakszolgalat Nemzeti Kibervédelmi Intézet (NBSZ NKI)
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